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Seelencoaching mit Pferden  

  

Sa,28.März 2026, 9-18 Uhr, Eggersdorf/Mitterdorf an der 

Raab 

                                                                          

                     Mag. Sirit Kostron                                Isabella Iberer  

        Coaching & Seminarleitung      Pferdetrainerin & Natural Horsemanship  
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Pferde können wundervolle Spiegel unserer Seele sein, da sie uns unbestechliches Feedback über 

unsere geistigen Bedürfnisse und Zufriedenheit spiegeln können. Wir haben dadurch die 

Möglichkeit in tiefe Kommunikation mit unserer Seele zu tauchen, denn gesunde Pferde sind durch 

ihr sehr sensibles Wesen in der Lage uns Aufschlüsse über unseren Lebensweg zu offenbaren. 

Isabella und Sirit sind ein erprobtes Dreamteam was die lebensverändernden Möglichkeiten der 

Spiegelarbeit mit Pferden in Kombination mit geistig – energetischem Coaching betrifft. 

Wir bieten wieder ein gemeinsames Seminar für bis zu acht Menschen an: 

Frühling in mir – was will aufblühen, ausgesät sein, emporbrechen, sich entfalten…. 

Erdung und Emporschwingen mithilfe der Pferde, die beides vereinen. 

Samstag, 28.März 2026: 9-18 Uhr 

Vorbereitung in der feinen Jurte in Eggersdorf bei Sirit Kostron. 

Wo stehe ich gerade in meinem Leben? Was würde ich gerne von meiner Seele erfahren? Bin ich am 

richtigen Weg? Großer Werkzeugkoffer vorhanden… 

Danach geht es ab zu den Pferden auf den wundervollen Hof von Isabella Iberer in Mitterdorf/Raab. 

Jeder hat die Möglichkeit direkt mit dem Pferd (keinerlei Pferdeerfahrung notwendig) seine bzw. Ihre 

Anliegen aufs Tablett zu bringen. Der Lerneffekt beim Beobachten anderer ist ebenso großartig. Die 

Rückmeldungen der Pferde sind erstaunlich und sehr tiefgehend.  

Bis ca 18 Uhr: Nachbereitung: Analyse und Nachbesprechung - Wie kann die meine Erkenntnisse im 

Alltag umsetzen? 

Seminarkosten: Gesamt € 300,- wovon € 100,-- bei Anmeldung, der Rest am Kurs zu bezahlen sind. 

Verpflegung ist dabei inkludiert (Kaffee und Kuchen bzw. einfaches vegetarisches Mittagessen).  

Anmeldung: ab sofort bis Ende Februar möglich durch Anzahlung von € 100,-- auf folgendes Konto: 

Kontoinhaberin: Mag. Sirit Kostron; IBAN: AT 62 3820 6000 0014 7678 

Telefon: Sirit: 0699/11186187   Isabella: 0664/1307695 

Wir freuen uns sehr gemeinsam mit Dir diese wundervolle Seelenarbeit machen zu dürfen :-) 

                       Isabella & Sirit 
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